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Docente di Chimica, Scienze Naturali e Biologiche

Docente di Chimica, Scienze Naturali e Biologiche presso l'istituto scolastico Labor, istituto di
istruzione privata.

Biologa Nutrizionista
ENERVIT, AREE DI LAVORO: MODENA-FERRARA

Biologa Nutrizionista, esperto nel settore della Nutrizione, collabora con la Societa in un programma
volto alla educazione alimentare, fornendo consulenze e assistenza.

Biologa Advisor

CSOpharmitalia, AREE DI LAVORO: FERRARA-BOLOGNA-ROVIGO-RAVENNA-
FORLI_CESENA-RIMINI

In collaborazione con Boehringer Ingelheim ltalia Spa:

1. Organizzare Campagne di Prevenzione e Educazione Alimentare alliinterno di Farmacie;

2. Informazione del farmaco;

3. Organizzare Meeting con lo staff della Farmacia per illustrare i dettagli operativi della campagna di
prevenzione e educazione;

4 .Gestire i materiali di Merchandising previsti per I'evento;5.Curare la formazione pre lo staff della
farmacia sui contenuti delle campagne;6. Eseguire, durante il Giorno della campagna, Test
strumentali specifici come: - Bilancia elettronica per la determinazione del peso;- Impedenziometro
per la determinazione dell'indice di Massa Corporea, massa magra, massa grassa, dei fluidi (TBW) e
del metabolismo Basale;- Elaborazione di consigli alimentari mediante il software certificato progeo;-
Pletismografo per determinare il tempo di riempimento venoso delle gambe.

Libera professionista come Biologa Nutrizionista
Modena - Ferrara- Forli_Cesena

Abilitata alla professione di Biologa Nutrizionista e iscritta all'Ordine Nazionale dei Biologi sezione A
(numero AA_067308), svolgo I'attivita di libero professionista come Nutrizionista presso Studi Privati a
Cesenatico (FC)- Santa'’Angelo di Gatteo - Nonantola (MO) - Carpi (MO).

Inoltre collaboro con Farmacie in Provincia di Ferrara E Rovigo: Francolino (FE), Sant/Agostino (FE),
Portomaggiore (FE), Scontichino (FE), Occhiobello (RO), Badia Polesine (RO)

Collaboro anche con i centri Vitamine-Store a Carpi

Biologa Nutrizionista_Stagista
U.O. Diabetologia, Dietologia e Nutrizione clinica A.O.U., Ferrara

Svolgere in collaborazione con altre figure professionali sanitarie, percorsi e programmi di dietoterapia
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in soggetti sani o con patologia. Ampliare le conoscenze scientifiche e professionali in ambito
nutrizionale e dell'educazione alimentare, per consentire I'applicazione su individui e/o gruppi di
persone in stato di benessere o patologico.

4 LUG. 11-31LUG. 11 Educatrice

ACLI PROVINCIALI FERRARA
Via Ariosto 88, 44100 Ferrara (Ferrara)

Attivita di organizzazione, animazione e riordino.

1FEB. 10-1 MAR. 11 Biologa_Tirocinante
Universita degli Studi di Ferrara - Dipartimento di Medicina Sperimentale e Diagnostica Sezione di
Microbiologia
Luigi Borsari, 44100 Ferrara (ltalia)

Ricerche in banche dati e analisi di sequenze;

Analisi di metilazione: preparazione del DNA, MSP e sequenziamento;
Clonoggio di frammenti di DNA in vettori plasmidici;

Elettroforesi sul gel di Agarosio;

Colture Cellulari;Estrazione di Acidi Nucleici;PCR e realtime-PCR.

1 FEB.08-30APR.08  Biologa_ Tirocinante

Asl Salerno 1
Via Sarno Striano, 84087 Sarno (Salerno) (ltalia)

Anallisi chimiche e cliniche; Esame delle urine che comprende sia I'esame chimico-fisico che I'esame
microscopico del sedimento urinario; Analisi Ematologiche.

Attivita o settore Laboratorio Analisi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE u

10LUG. 12  Iscrizione all'albo dei Biologi con il seguente numero d'ordine:
AA_067308

5MAG. 12-6 MAG. 12 Partecipazione all'evento formativo:" Corso Magistrale in nutrizione
applicata"
Syntonie

31MAR. 12-1APR.12  Partecipazione all'evento formativo:"Nutrizione Applicata in varie
condizioni fisiopatologiche"
Societé Syntonie

14 GEN. 12-15GEN. 12 Partecipazione all'evento formativo:" Corso teorico e pratico di
Antropometria”.
Societa Syntonie

3DIC. 114 DIC.11  Partecipante dell'evento formativo:" Nutrizione applicata alle
patologie"
Societa Syntonie

12NOV. 11-13NOV. 11 Partecipante all'evento formativo:" Fisiologia digestiva e disbiosi, la
barriera selettiva dell'intestino. Integratori alimentari con particolare
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attenzione all'apparato gastro-intestinale"
Societa Syntonie

Partecipazione all'evento formativo:" Nutrizione in Ambulatorio”
Societa Syntonie

Universita degli Studi di Ferrara
Partecipazione al corso di perfezionamento per la preparazione all'esame di stato per biologo;
Competenze didattiche acquisite: Qualita (certificazione e accreditamento); Sicurezza alimentare

(legislazione, aspetti igienico-sanitari, aspetti nutrizionistici); Igiene ambientale ; Igiene e Sicurezza
lavoro.

Visita presso la societa Sicura Srl di Comacchio (Fe), discarica per rifiuti non pericolosi.

Dottore in Scienze Biomolecolari e Cellulari Laurea Specialistica
in Scienze

Biomolecolari e

Cellulari (6/S -

Classe delle lauree

specialistiche in

biologia)

Universita degli studi di Ferrara
Biologia Molecolare

Tesi Sperimentale in Biologia Molecolare dal titolo: Definizione di un pannello di marcatori di
metilazione del DNA per la diagnosi di tumore polmonare attraverso analisi dell’espettorato,

con votazione 110/110.

Fondazione IRCCS lstituto Nazionale dei Tumori e Associazione Italiana di Colture Cellulari, Milano

Partecipazione all'evento formativo: “International Satellite Symposium AICC- GSM, PIVOTAL
ASPECTS IN MESENCHYMAL STEM CELLS EXPANSION”.

Dottore in Scienze Biologiche Laurea di Primo
Livello in SCIENZE

BIOLOGICHE, (12 -

Classe delle lauree

in scienze

biologiche),

INDIRIZZO

SANITARIO

Seconda Universita degli studi di Napoli

Chimica generale e inorganica; Chimica organica; Chimica biologica; Metodologie fisiologiche e
farmacologiche; Metodologie Microbiologiche; Microbiologia; Igiene.

Conoscenza dell'analisi chimico-fisiche e ematologiche; Conoscenza della Scienza Applicata al cibo e
alle attrezzature.

Tesi compilativa dal titolo : "I pesci cartilaginei: Biologia e Cariologia",
con votazione 100/110.

Fondazione IRCCS lstituto Nazionale dei Tumori e Associazione Italiana di Colture Cellulari, Milano
Partecipazione all'evento formativo: “NANOTECNOLOGIE E VEICOLAZIONI DI FARMACI"
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

10/12/14
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Maturita Scientifica
Liceo Scientifico Statale "Mons. Bartolomeo Mangino".

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B2 B2 A2 A2 B2

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Spiccato spirito di gruppo, aperta al dialogo e al lavoro di squadra, ma capace di svolgere anche lavori
solitari, ho sviluppato questi aspetti del mio carattere nellambito universitario dove grazie a lavori di
gruppo e tirocini formativi mi sono trovata a relazionarmi con colleghi e docenti. Carattere socievole,
solare e disponibile. Buona dialettica e propositiva verso nuove esperienze lavorative.

Ottime capacita di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo
responsabilita.Ottime capacita di analisi.Ottime capacita di pianificazione del lavoro da svolgere per
raggiungere un prefissato obiettivo. Capace di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a
specifiche richieste della committenza e/o utenza.

Buona padronanza delle metodiche di laboratorio in campo di analisi cliniche e microbiologiche, degli
strumenti utilizzati nell'ambito della ricerca scientifica.

Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica.
Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e dei programmi Word, Excel e PowerPoint.
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